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Salam Membaca Cepat,

Saya mengucapkan terima kasih atas ketertarikan Anda pada kursus membaca cepat
online. Dokumen ini akan menjelaskan materi apa saja yang disajikan dalam kursus
3 bulan yang akan membawa Anda menjadi seorang pembaca cepat dan cerdas.

Mayoritas orang tidak pernah belajar lagi “cara membaca” setelah mereka lulus
sekolah dasar. Itu mengapa kecepatan baca rata-rata orang tidak mengalami
perubahan yang berarti sejak lulus SD sampai dewasa. Padahal dengan menerapkan
teknik membaca cepat yang baik dan benar, seseorang akan mampu meningkatkan
kemampuan baca minimal dua kali lipat dengan tingkat pemahaman yang jauh lebih
tinggi.

Untuk itu, kini hadir kursus membaca cepat online pertama di Indonesia “Speed
Reading for Smart People” yang akan mengajarkan kepada Anda tentang;:

- Bagaimana mengenali dan menghilangkan hambatan yang membuat
Anda membaca lebih lambat dari seharusnya

- Bagaimana membaca secara aktif dan kritis agar menguasai dengan baik
materi apapun yang Anda baca

- Bagaimana meningkatkan pemahaman baca menggunakan prinsip kerja
daya ingat

- Bagaimana mengingat data, fakta, dan angka secara cepat dan akurat

- Bagaimana melatih teknik skimming, scanning dan skipping serta
memadukannya dengan keterampilan Speed Reading
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- Bagaimana meningkatkan kemampuan membaca cepat dalam bahasa
asing secepat membaca dalam bahasa ibu sendiri

- Bagaimana teknik membaca materi khusus seperti koran, artikel, novel,
email atau laporan.

- Bagaimana cara menguasai buku teks yang tebal dan jurnal ilmiah
yang sulit dengan baik dan cepat

- Bagaimana merangkum sebuah buku ke dalam selembar catatan
sehingga Anda dapat menyimpan sebuah materi dalam jangka panjang.

Penguasaan aspek-aspek di atas akan membuat Anda menjadi seorang pembelajar
cerdas yang mampu memahami dan menyelesaikan bacaan jauh di atas rata-rata
orang banyak. Tidak hanya itu, kemampuan membaca cepat akan membuka
wawasan baru: kerja lebih cepat, kemampuan menganalisa lebih tinggi,
kemampuan mengenali pokok persoalan secara cepat, kemampuan merangkum
dan mengambil kesimpulan atas setiap persoalan.

Untuk memastikan hal tersebut, saya merancang kursus yang terdiri dari 6 modul
komprehensif. Modul ini dirancang khusus buat Anda yang hidup di abad
informasi dengan beban tugas tinggi sehingga membutuhkan keterampilan baru
yang mempermudah dan mempercepat kerja.

MODUL 1:
“Bagaimana Memahami Kecepatan Baca Anda Saat Ini”

Manfaat Yang Didapatkan Pemahaman Baca

Sfflﬂm * Uji pemahaman baca Anda

* Jawab pertanyaan yang ada
* Memilah bahan bacaan

* Menentukan prioritas

. Kecepatan kecepatan baca x
* Pemahaman yang tinggi Baca — i
* Strategi membaca bahan yang berbeda Efektif P

* Selesai membaca dalam waktu singkat
250 kpm x 70% = 175 kpm

Membaca sambil bersuara 'r '
membuat kecepatan baca |
menjadi sangat rendah. Ini terjadi
karena kecepatan baca mengikuti
kecepatan berbicara,

Perkembangan Mecepatan Baca

Padahal untuk membaca yang
baik Anda hanya perlu mata,
konsentrasi dan otak yang
memproses informasi.

Kecopatan (Kats Per Marvt

Suara tidak diperlukan dalam
membaca cepat. Karenaitu,
tutup mulut Anda dan jangan
biarkan berbicara ketika sedang

membaca.
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Modul pertama mengajak Anda mengenal secara umum apa sebenarnya membaca
cepat, manfaatnya dalam keseharian dan strategi untuk menguasainya. Modul ini
terdiri dari:
1. Apa manfaat membaca cepat buat Anda sebagai pribadi dan profesi yang
Anda jalani.
Bagaimana menghitung dan memperkirakan kecepatan baca Anda saat ini.
Bagaimana mengenali kebiasaan yang baik dan buruk dalam membaca
sehingga Anda tau mana yang perlu dipertahankan dan mana yang harus
diperbaiki.
4. Bagaimana menentukan target dan prioritas untuk meningkatkan kecepatan
baca.

Modul 2:
“Menguasai Dasar Membaca Cepat”

Sekilas Modul 2 Latihan

* Menghilangkan
Kebiasaan Buruk

+ Ambil salah satu buku
yang belum selesai

Membaca Anda baca
* Membaca Aktif dan - Mengapa pertu
Kritis dibaca?

Pelajaran apa yang

* Strategi Membaca saya Ingin dapatkan?

Cepat
* Membaca Beberapa
Kata Sekaligus

Membaca Kata Per Kata Latihan: Mempercepat Gerakan
Kecepatan: 0,5 detik per fiksasi = 400 kpm
Kami pergi ke sebuah rumah makan Padang

yang sangat terkenal di Jakarta L

Dalam membaca mata berhenti sejenak
mengenali objek yang dilihat, kemudian
berpindah. Ini dikenal dengan istilah fiksasi

Pada modul kedua, Anda akan mulai mempelajari dasar membaca cepat. Materi ini
dimulai dengan menghilangkan kebiasaan buruk dan melatih kemampuan membaca
beberapa kata sekaligus. Modul dua terdiri dari:

1. Bagaimana Mmenghilangkan kebiasaan buruk dalam membaca

2. Cara membaca secara aktif dan kritis

3. Strategi membaca cepat

4. Teknik membaca beberapa kata sekaligus
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Modul 3:
“Mengasah Mata Baca dan Kecepatan”

Mengapa Harus Banyak Kata? Koordinasi dan Baca Cepat

kecepatan 1 halaman 100 hal

rumah makan m 17,5 detikc ) manit
rumah makan Mmgm Wdeth A2 mest

Senam Mata
Tabel Shultz
06 12 09 15
03 13 02 14 =&
- e
By ;“,go‘l'hﬂmg'

6 07 08 04 e ok

01 1 05 10

Setelah menguasai dasar membaca cepat, tibalah saatnya mengasah mata baca.
Materi ini fokus pada melatih koordinasi antara gerak mata, proses berpikir di otak
dan pemahaman bacaan. Modul 3 akan membahas tentang:

Latihan mengenali banyak kata

Latihan mempercepat gerakan mata

Tips menjaga kesehatan mata

Teknik membaca khusus seperti koran, majalah, novel, email dan sebagainya.

@ hd
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Modul 4:
“Meningkatkan Pemahaman Baca”

Proses Mengingat Melatih Imajinasi
. - - . transher / .
|ty ey J%‘ﬁ"-f:’:‘ J
J
rehearsal

Strategi Mengingat Angka Kata Kunci dan Kata Tambahan
* Ubah angka abstrak menjadi benda . ::"‘u ""““‘,::' seresrang
kongkrit enang
ah Akt
* Gunakan gambar dan imajinasi - '
ohb copat berlaly
vasrana hatl
datang dan pergh cukup copat
vasrana hati Buruk, tidak enak
beterapa am

Setelah Anda memiliki kecepatan yang lebih tinggi, maka saatnya untuk
meningkatkan pemahaman bacaan pada level yang lebih baik. Modul ini banyak
membahas seputar proses mengingat dan memahami sehingga Anda mampu
menguasai dengan baik setiap buku dan materi yang Anda baca. Modul 4 membahas
tentang:

1. Mengenal bagaimana proses mengingat dan memahami bekerja

2. Bagaimana memperbaiki daya ingat dan pemahaman

3. Proses belajar seperti apa yang memperkuat pemahaman dan ingatan

4. Bagaimana memahami dan mengingat buku yang Anda baca

Kursus Ini
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Modul 5:

“Memadukan Kecepatan dan Pemahaman”

Menghafal vs Memahami

__MENGHAFAL _ _ MEMAHAMI

* Katademikata * Menguasalide utama

* Mengikuti bahasayang * Mampu menggunakan
dipakai pengarang bahasa sendiri

* Terpakupadaurutandan  + Urutan tidak penting
pilihan kata asalkan memberi makna

- M apa adany *« Mamp gajut
tanpa argumentasi argumentasi bandingan

* Tidak punya latar * Memahami latar
belakang belakang J

Kertas Berlubang Sebagai Pacer 1 Baris
[ Membaca Cepat dan Tingkat Pemahaman |

Banyak orang meoghra memBacs Cepat akan membust penguasaan matert
merad Jauh Seviarang. Dule wya pun mengira demikian, Pada awaloys
Wya awatir dengan memBaca Cepat ahan melewat! fakty-fakia pecting
YOG merupakan Intl suaty bahan bacaan. Kekhawathan inl membuat saye

memperambet ada matert yarg
tevlewat, Namun belajar lebh Langut, memyatari bahwa
membaca cepat d menyerap nformast
Gengan lebdh bak dan TEATA

Dengan memBaca Copat Anda ahan terDiasa fokus pada ot Dacass, hata
harc), horsephostep otama pemBahadan, serts membecakas parapral
wama dengan parapral perjelin. Selaln itu, Anda Jups bisa menestiuban
baglan mana yaog memang perle Shoassl ecars khulut dan Daglen masa
yarg bha e tarpa hana B0 Ioti Bahan bacass. Kita skan
betajgar lebih Lanjut tentang hal tersebut dalam ebock Wi,

Temukan subjek
tersebutdibahas
pada halaman berapa

1

Baca halaman-halaman yang membahas
tentang subjek tersebut

FUNDAMENTALS
OF FINANCIAL
MANAGEMENT

Bagaimana pendekatan terhadap
buku teks perkuliahan yang bisa
mencapai 500-700 halaman?

Setelah kecepatan dan pemahaman dikuasai, maka Anda akan mulai belajar

bagaimana memadukan keduanya secara harmonis. Dengan demikian, Anda mampu

membaca pada kecepatan tinggi dengan pemahaman yang tetap terjaga dengan baik.

Modul ini akan terdiri dari:

1.

2,
3.
4. Teknik menguasai data, fakta, dan angka secara cepat termasuk bagaimana

Faktor-faktor penentu kecepatan dan pemahaman seseorang.
Teknik membaca Skimming, Scanning dan Skipping.
Teknik menggunakan alat bantu kecepatan baca.

menghadapi buku teks yang tebal.

Klik untuk Mendaftar
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Modul 6:
“Membaca Cepat Dalam Bahasa Asing”

Penentu Kecepatan dan Pemahaman | Contoh Kalimat
‘\"““‘"‘,‘1’" Subject The fastest man on earth who runs 100
o eve, Vers pestizry Verd meters in less than 9 seconds always
astonishing Adverb practice sprint running 2 hours everyday
[ Kosakata | [ Struktur Kalimat_| .
Man practice running

The cld car is stil Qaing well and Writer's background Man » kata benda - subjek

the engne Is as good as gold. Subject’s background The fastest = kata sifat terhadap “man”

i vary sufadie Indsed, Practice = kata kerja/aktivitas yang dilakukan
[__wdiom | [ KonteksBacaan _ | Running= kata benda - objek

Tingkat 1: Reader’s Digest Praktek Resitasi Bahasa Asing
Pocket money is a surprisingly polarising subject. Shoulditbe Pocket money polarising subject.
givento children? From what age? How much? What given age? much?
restrictions should apply? The rationale for giving pocket restrictions rationale

money is to teach children how to spend wisely, save teach children spend save
consistently and understand ﬂu&gﬂ“kw ageto financial realities

start would be in kindergarten. kindergarten.

Some p. believe children should earn pocket money by parents believe

doingchores. Others use pocket money as caward for good doingchores reward
behavicur or school pert Yetothers think thatit

should be independent of expectations about pitching in or independent

acting well,

Dalam keseharian, tak dapat dihindarkan kita akan selalu berhadapan dengan materi
berbahasa asing terutama bahasa Inggris. Oleh karena itu, modul ini akan melatih
Anda bagaimana melatih kemampuan membaca cepat dalam bahasa asing secepat
Anda membaca dalam bahasa ibu. Modul 6 terdiri dari:
1. Memahami faktor penentu kecepatan dan pemahaman baca dalam bahasa
asing
Bagaimana menguasai sekaligus memperluas kosa kata dan maknanya
Memahami konteks sebuah bacaan berbahasa asing
4. Bagaimana cara melakukan resitasi dalam bahasa asing.

Demikianlah penjelasan singkat 6 modul utama dalam kursus membaca cepat ini.
Pada halaman berikutnya saya akan memberi gambaran dalam bentuk apa materi-
materi tersebut akan disajikan kepada Anda.

Kursus Ini
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Dalam Bentuk Apa Materi Akan Saya Dapatkan?

Dalam menyajikan materi, saya menggunakan pendekatan yang memungkinkan
setiap orang belajar dengan cepat dan mudah. Tidak hanya itu, saya juga
mempertimbangkan kebutuhan gaya belajar tiap orang yang berbeda-beda.

Materi utama kursus disajikan dalam bentuk video yang kompatibel dengan
Windows Media Player dan mobile devices. Setiap video akan dilengkapi transkrip
kata per kata dalam format PDF sekaligus audio MP3. Anda juga mendapatkan
presentasi untuk referensi dan buku kerja sebagai latihan.

Berikut penjelasan lebih detil seperti apa bentuk materi yang akan Anda peroleh:

1. VIDEO TUTORIAL

Buat Anda tipe pembelajar Visual, materi berupa VIDEO TUTORIAL adalah
yang terbaik. Saya menjelaskan proses membaca cepat disertai visualisasi
bagaimana hal itu dilakukan. Hal ini akan sangat membantu karena membaca
cepat cukup sulit dijelaskan hanya dengan kata-kata atau suara. Video yang saya
sajikan akan membantu Anda melihat langsung bagaimana proses membaca
cepat dipraktekkan.

Setiap modul terdiri dari empat video tutorial berdurasi 30-45 menit. Total Anda
akan mendapatkan 28 video berkualitas yang mengajarkan bagaimana
menguasai keterampilan membaca cepat. Video ini belum termasuk materi
tambahan lainnya yang terus diupdate di member area. Video dirancang
sedemikian rupa sehingga memiliki ukuran file yang kecil dengan
mempertahankan kualitas gambar.




2. AUDIO MP3

Buat Anda tipe pembelajar Auditori, saya menyediakan format AUDIO MP3
dari setiap materi sehingga Anda dapat mendengarkannya dalam perjalanan
pulang pergi ke tempat kerja. Download MP3 dari setiap modul dan copy ke
handphone atau MP3 player favorit Anda.

3. TRANSKRIP KATA DEMI KATA

Ada kalanya Anda perlu mengulang materi yang sudah Anda saksikan lewat
video. Atau sebagian Anda lebih suka membaca langsung setiap materi dalam
bentuk tertulis. Untuk kebutuhan tersebut saya menyediakan TRANSKRIP
LENGKAP KATA DEMI KATA dari setiap materi yang ada.

Isi dari transkrip ini merupakan bentuk tertulis dari setiap video dilengkapi
dengan gambar dan diagram yang diperlukan.

bica
memcepat membica
ceépat

4. MATERI PRESENTASI

Demi mendukung proses belajar Anda, saya bahkan akan membagikan seluruh
MATERI PRESENTASI yang digunakan dalam pelatihan ini. Dengan demikian
Anda akan terbantu untuk melakukan pengulangan atau sebagai referensi cepat
ke bagian-bagian tertentu dari materi pembelajaran.

Worksheet Target Kecepatan Baca

* Catat kecepatan wtiap kall membaca \ /
mieh hota \ / ! >
tocopsn i
Pemsbaman

R e

{ I Pemahaman Baca i

© Up pemahaman bacs Ands

2
Kecepatan samanan &
Modul 2 patan _ hecepatan baca x
L "

bag et
M atep Marmbac s Crpot
250 kpen x 70% = 175 kpen

L J L —_—
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5. BUKU KERJA DAN LATIHAN

Proses belajar terbaik dilakukan lewat praktek langsung. Maka bagian paling
penting dalam kursus ini adalah setiap modul dilengkapi BUKU KERJA DAN
LATIHAN. Anda akan menggunakannya sebagai praktek langsung membaca
cepat. Inilah yang membuatnya tidak sekedar teori. Anda dipandu lewat praktek
langsung untuk memastikan keterampilan membaca cepat dikuasai dengan baik
dan benar.

Saya merancang khusus buku kerja dan latihan ini agar Anda melakukan praktek
yang cukup untuk memastikan pemahaman dan penguasaan dari setiap materi.

Dapatkan Bonus Khusus Dari Saya

Selain materi 28 video tutorial, transkrip, audio MP3, presentasi, buku kerja dan
latihan yang sudah saya sebutkan di atas, saya masih akan memberikan bonus
berharga buat Anda:




BONUS 1 — MENGGUNAKAN TEKNIK MENCATAT AKTIF DAN KREATIF
UNTUK MENGINGAT APAPUN YANG ANDA PELAJARI UNTUK
SELAMANYA

Materi ini akan mengajarkan kepada Anda bagaimana proses mencatat yang
berbeda dan lebih baik dari cara konvensional. Dengan demikian apa-apa yang
tadinya hanya Anda ingat dalam jangka pendek, kini bisa bertahan dalam jangka
panjang. Tidak hanya setahun atau dua tahun, melainkan lima tahun bahkan lebih.
Ini semua dapat dilatih dengan proses mencatat kreatif yang membantu Anda
me-“recall” kembali apa-apa yang pernah dipahami. Anda juga akan belajar
bagaimana praktek meringkas sebuah buku ke dalam selembar catatan.

Bonus ini disajikan dalam video tutorial yang akan melengkapi keterampilan
membaca cepat Anda dengan kemampuan merangkum materi dalam catatan
ringkas yang bisa dipakai sepanjang masa. Anda bahkan akan diajarkan
langkah demi langkah sehingga mampu membuat catatan seperti ini.

Cara Kerja Otak

JUice

=
@ /A ¢

Otak bekerja secara radial
Otak suka gambar dan asosiasi

[T ———————

e |

*+0000000X T~

LA LI

Kurikulum Kursus Membaca Cepat Online — Speed Reading for Smart People
http://www.membacacepat.com/daftar/
Halaman 11




BONUS 2 — AKSES LANGSUNG TANYA JAWAB

Membaca cepat membutuhkan latihan dan bimbingan. Sebagai instruktur, saya akan
selalu membimbing Anda untuk menguasai keterampilan ini. Anda bisa mengajukan
pertanyaan apa saja seputar materi pembelajaran dan hal-hal yang berkaitan dengan
itu. Setiap dua minggu, saya akan mengumpulkan seluruh pertanyaan dari para
peserta dan menjawabnya secara live.

Dengan demikian, Anda dapat belajar dari pertanyaan peserta lain. Anda akan
mendapat feedback langsung dari saya sebagai pelatih. Anda bisa bertanya apa saja
seputar membaca cepat, daya ingat, proses belajar, teknik mencatat dan
seluruh materi yang berhubungan dengan itu. Saya akan menjawabnya sebaik
mungkin sesuai kapasitas dan kemampuan yang saya miliki.

Anda bisa mengakses tanya jawab kursus pada kelas sebelumnya, termasuk kelas-
kelas yang akan datang.

Berapa Lama Saya Harus Belajar?

Saya menyadari kesibukan Anda. Tentu Anda ingin menguasai keterampilan yang
luar biasa ini namun tidak mengganggu aktivitas utama Anda.

Untuk itu saya merancang keseluruhan materi pembelajaran secara bertahap agar
Anda bisa menguasainya dengan baik. Anda cukup mempelajari 1 modul dalam
dua minggu sekaligus melakukan latihan yang diperlukan.

Ini berarti, Anda cukup menyediakan waktu sekitar 3 jam setiap dua minggu untuk
menyaksikan video pelatihan. Ditambah sekitar 1-2 jam untuk mengerjakan latihan
yang ada. Anda bisa mengatur kapan Anda melakukannya: pagi, siang, sore atau
malam sesuai waktu luang yang Anda miliki karena ini adalah kursus online. Jika
Anda memiliki kapasitas belajar dan waktu yang lebih longgar, Anda bisa menambah
waktu belajar Anda.

Apapun pilihan waktu Anda, saya menyarankan agar Anda membuat jadwal belajar

yang teratur.




Selamat Datang Di Dunia Mobile

Buat Anda yang super sibuk, saya membuat seluruh materi kompatibel dengan
mobile device. Ini artinya Anda bisa memutar video-video pembelajaran di iPad,
iPhone, Blackberry, Android maupun handphone lainnya. Anda juga bisa
memutar versi audio lewat iPod atau MP3 Player kesayangan.

Dengan demikian, Anda bisa menghemat waktu belajar dengan memanfaatkan
waktu perjalanan pulang pergi ke tempat kerja. Inilah salah satu bentuk belajar di
abad informasi.

Silakan klik untuk melihat detil pelatihan.

Berapa Investasi Yang Harus Saya Keluarkan?

Untuk sebuah pelatihan tatap muka berdurasi 2-3 jam, sedikitnya Anda harus
mengeluarkan satu juta rupiah bahkan lebih. Dan untuk belajar membaca cepat
secara komprehensif, pelatihan singkat seperti itu sulit membawa hasil maksimal.

Adapun untuk Kursus Membaca Cepat Online ini, Anda tidak akan
mengeluarkan uang sebanyak pelatihan lainnya. Saya ingin membuat kursus ini
terjangkau oleh berbagai kalangan.
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Bayangkan dengan 28 video tutorial, transkrip materi, buku kerja,
presentasi setiap modul dan akses tanya jawab, Anda bisa mendapatkannya
dengan investasi hanya beberapa bulan tagihan pulsa handphone Anda.

Rp. 495.000,- hanya untuk satu kali pembayaran

Pembayaran dilakukan ketika mendaftar. Anda akan mendapat akses langsung ke
seluruh materi secara lengkap.

Anda juga dapat menghemat 20% dari harga di atas jika termasuk pendaftar pertama
ketika kursus dibuka nanti. Silakan lihat di website atau email yang dikirimkan
kepada Anda.

Saya menghargai investasi yang Anda keluarkan. Komitmen pribadi saya untuk
memberi pelatihan terbaik dan berkualitas kepada semua peserta kursus.

GARANSI 30 HARI UANG KEMBALI

Anda bisa mengikuti kursus ini tanpa resiko. Coba kursus ini selama 30 hari dan
rasakan manfaatnya. Jika karena alasan apapun Anda merasa tidak puas, kirim
email kepada saya sebelum masa 30 hari sejak Anda bergabung. Saya akan
mengembalikan investasi yang Anda keluarkan secara penuh.

Silakan klik di sini untuk mendaftar kursus membaca cepat online.

Jadi tunggu apa lagi? Ayo bergabung dalam kursus membaca cepat online
pertama di Indonesia.

Jangan sampai ketinggalan. Saya hanya membuka kursus ini beberapa kali dalam
setahun. Anda harus menunggu periode berikutnya jika tidak mengambil
kesempatan ini sekarang.

TAKE ACTION NOW!




Mari bergabung bersama para pembaca cepat dan pembelajar cerdas.

Saya tunggu Anda di member area Kursus Membaca Cepat Online “Speed Reading

for Smart People”.

Muhammad Noer

Pendiri Kursus Membaca Cepat Online Pertama di Indonesia

DAFTAR DI SINI SEKARANG

membaca
cepat

m MEMBER AREA
Kursus Membaca Cepat Online Pertama di Indonesia

Modul-3

Selamat Datang di kursus membaca cepat online - Speed 2 ¢“E
Reading for Smart People. 7

Modul 2 membzhas tentang "Mengasah Mata Baca Anda"
Modul ini terdiri dari 4 materi sebzgai berikut:

1. Latihan Mengenali Banyak Kata

2. Latihan Mempercepat Gerakan Mata
3. Tips Menjzga Kesehatan Mata

4. Teknik Membacz Khusus

Berikut adalah materi Modul 3 yang bisa Anda dovnload sebagai member
dzlam berbagai versi:

Koordinasi dan Baca Cepat

Mengapa Harus Banyak Kata?

Anda telah login ke member
area

Welcome Muhammad,

» Level: Modul 7

» Membership Details

» Logout
Cari:
-

Modul Training

® Modul Pendahulusn

® Modul-1

» Modul-2
Modul-3
MoZul-4

) Modul5

[

» Modul8

& Modul-7 (Bonus)

Klik untuk Mendaftar

Kursus Ini

Kurikulum Kursus Membaca Cepat Online — Speed Reading for Smart People
http://www.membacacepat.com/daftar/
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